Q Bundesagentur fiir Arbeit
Regionaldirektion Nord

Meine Starken

Du warst ja bei uns im Parcours. Welche 3 Starken
passen am besten zu dir? Fiir welche interessierst du
dich am meisten?
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Meine Hande
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Meine Fantasie Mein Reden

Der Starken-Parcours wird als Modul der Beruflichen Orientierung vom Land Schles-
wig-Holstein und der Regionaldirektion Nord der Bundesagentur fiir Arbeit
als Mainahme des SGB Il finanziert.

Durchgefiihrt wird der Stérken-Parcours mit dem Projekt ,komm auf Tour -
meine Starken, meine Zukunft”, einer Projektentwicklung der Bundeszentrale

fuir gesundheitliche Aufklarung (BZgA). Die Planung und Durchfiihrung obliegt

Sinus - Biiro fiir Kommunikation GmbH als Projekttréger. Der Stérken-Parcours wird mit
den weiteren Angeboten zur Beruflichen Orientierung und Lebensplanung verzahnt.

Meine Ordnung

Projekttrager: mit dem Projekt:

“2SINUS  “saegy ™

BURO FUR KOMMUNIKATION meine Stérken
meine Zukunft

E-Mail: info@sinus-bfk.de

Meine Dienste

Wie sehen mich andere?

Frag Menschen, die dir wichtig sind und die dich kennen!
Tipp: Du kannst bereits angekreuzte Spalten abdecken.
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arbeitet gern
mit den Handen

Fantasie
gestaltet gern,
ist kreativ
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gerne andere
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] Was kannst du gut? |
: g%> www.check-u.de '

Erinnerst du dich ,
noch an deinen
darcoursbesuch?

Notiere, was dir noch zu den Stationen einfilit.

sUNDESAr

STARKEN
ENTDECKEN

Sei mutig und stell dich auch Situationen,

. . . .
Du entscheidest, wie dein Leben laufen soll! bei denen du dich iiberwinden musst!

: Hast du Lust, erste Berufe :
; spielerisch selbst zu entdecken? i
|
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: abenteuer-berufe.planet-beruf.de <g—
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Meine Zukunft. Meine Ausbildung.

Du kannst mehr als du weif$t - trau dir auch
Aufgaben zu, die fiir dich neu sind!

Erinnere dich an die Starken-Schranke. Nutze deinen Starken-
. . [ Wie geht es fiir dich weiter?
Wegweiser. Darin sind viele Berufe vermerkt,

die zu deinen Stéarken passen. Welchen dieser Berufe C-'.;> WWW. Elal‘IEt -beruf.de

findest du interessant? Wenn du einmal nicht mehr weiter weif3t, N B e
such dir Hilfe: Es gibt immer Menschen,
die dir weiterhelfen kénnen.

i Kennst du dich aus? |
! = 100fachbegriffe.planet-beruf.de '




